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Para comenzar 

Antes de comenzar, queremos decir que esta guía en realidad no es una verdadera 

guía. Si se supone que una guía debe ser metódica y, hasta cierto punto, objetiva, 

definitivamente estamos en otra categoría. Si hay algo que caracteriza a nuestra 

guía es, justamente, que no fue escrita pensando en ninguna clasificación de 

temas, ni nada que se le parezca. Al contrario, este texto  fue escrito de forma 

totalmente anárquica y a lo largo de algunos años. Lo único que hicimos, 

finalmente, fue tratar de ordenarla un poco para que el viajero pueda aprovechar 

mejor nuestras orientaciones y sugerencias.  

Todo empezó cuando una amiga carioca que iba a viajar a Buenos Aires nos pidió 

que le escribiéramos alguna información sobre nuestra ciudad. Después vinieron 

otros amigos brasileños, y lo que inicialmente era una hoja se transformó en una 

serie de impresiones, comentarios de lugares, cosas que nos gustan de nuestra 

ciudad, los lugares que extrañamos y que, año tras año, volvemos a visitar y 

redescubrir.  

Por supuesto, en los más de diez años que llevamos viviendo en Rio de Janeiro, 

Buenos Aires cambió, y mucho. Por eso, fuimos actualizando la información en 

cada una de nuestras visitas frecuentes. Entonces, basta de palabras 

introductorias y vamos a lo que interesa, nuestro roteiro subjetivísimo para 

conocer Buenos Aires con ojos de porteño, pero sin olvidarnos de las cosas que les 

gustan a los brasileños. Esperamos que lo disfruten y, de paso, aprovechen para 

practicar un poco de español rioplatense.    

La l legada 

Al llegar al aeropuerto de Ezeiza, recomendamos cambiar dinero en la sucursal del 

Banco Nación, localizada fuera del área de desembarque. Las casas de cambio que 

están cerca del free shop y de las esteras de equipaje, como siempre, ofrecen un 



cambio mucho peor que el del Banco. Atención: si el vuelo llega fuera del horario 

bancario, recomendamos llevar algunos pesos comprados en Brasil.  

Para llegar a la Capital se puede tomar un taxi común, negros y amarillos, pero 

cuidado con subirse a cualquier auto. Recomendamos no utilizar los servicios de 

los choferes que ofrecen viajes en el hall central del aeropuerto. Saliendo de la 

terminal, a la izquierda, hay una cabina donde se compra el viaje con un taxista de 

cooperativa registrado y con el valor del viaje prefijado y prepago de acuerdo con 

el barrio de destino. Los mostradores de adentro son bastante más caros ya que 

cobran un precio de taxi especial. En caso de que se decida por esta última opción, 

una de las empresas más tradicionales que presta ese servicio es Manuel Tienda 

León, que también ofrece un ómnibus confortable con paradas fijas (más 

información sobre horarios y costos: www.tiendaleón.com.ar).  

Dónde alojarse 

Hace algunos años, la actividad turística ocupa un lugar importante en la economía 

porteña ya que, de acuerdo con las estadísticas oficiales, la ciudad recibe a través 

del aeropuerto internacional aproximadamente 1,5 millones de turistas extranjeros 

por año. Por ese motivo, Buenos Aires ofrece diversas y variadas opciones para los 

diferentes públicos: desde hoteles de lujo, hasta bed & breakfast –alojamientos 

baratos principalmente destinados al público joven – muchos de los cuales están 

localizados en las áreas céntricas y en la región norte de la ciudad como Palermo, 

Barrio Norte y Belgrano. También se puede alquilar departamentos por temporada. 

Hay varios sites en Internet con una abundante oferta de alojamiento en la ciudad.  

Para obtener informaciones sobre casas de familia y departamentos amueblados, 

entre en contacto con Punto y Coma escribiendo a: info@puntoycoma.com.br  

Algunos lugares para visitar 



RECOLETA 

El nombre del barrio proviene del Convento de los Padres Recoletos. Antiguamente 

era una región de chacras y quintas, alejado del centro de la ciudad. A fines del 

siglo XIX, por causa de la fiebre amarilla, muchas familias ricas se instalaron en la 

región y construyeron imponentes casas con parques y jardines de estilo francés.  

Centro Cultural Recoleta  

Siempre ofrece muestras interesantes de pintura, escultura, instalaciones, 

fotografías e historieta. En el edificio funcionaba el convento que dio origen al 

nombre del barrio y que, con el pasar del tiempo, fue cambiando su destino: 

hospital, hogar para mendigos y asilo de ancianos. Finalmente, fue reciclado para 

convertirse en el Centro Cultural (http://www.centroculturalrecoleta.org/).  

Atrás de la capilla (ver foto abajo) hay una terraza con vista a la Plaza Francia, a 

los cafés del Design Center (integrado al Centro Cultural), a la Facultad de 

Derecho de la UBA y al puerto de Buenos Aires.  

Ver si se puede subir a la terraza del edificio (que normalmente se encuentra 

clausurada). Desde allí hay una excelente vista del cementerio, de la Iglesia del Pilar 

y de la plaza. 

 
Centro Cultura Recoleta 

Saliendo del Centro Cultural, yendo en dirección al cementerio, se puede visitar la 

Iglesia del Pi lar, edificio construido en 1572.  



Cementerio de la Recoleta 

El Cementerio de la Recoleta es un lugar habitualmente visitado por turistas y 

locales. Allí están todos los héroes nacionales y muchos “ricos y famosos”. No será 

Père Lachais, pero merece un paseo corto.  

 
Cementerio de la Recoleta 

B.A. Design Center  

Shopping de objetos de diseño, muebles, etc. Vale la pena ver el edificio, que 

forma parte del mismo complejo que el Centro Cultural, reciclado por un arquitecto 

argentino llamado Clorindo Testa. Hay un negocio muy lindo y divertido con 

objetos de diseño a precios accesibles que se llama Morph.  

También, si el tiempo acompaña, especialmente en los días de sol, vale la pena 

tomar un café en los bares de la terraza del Design (aunque pueden llegar a cobrar 

unos precios algo absurdos, mejor mirar primero el menú). 



 
Buenos Aires Design 

Enfrente al Centro Cultural, en la calle peatonal llamada Presidente Ortiz, cerca de 

un árbol gigantesco (gomero) está el conocido Café la Biela, donde empieza la 

Avenida Quintana. Vale la pena también dar una vuelta por la zona, incluso por la 

Avenida Alvear, donde hay tiendas elegantes y está el conocido y lujoso hotel 

Alvear. 

Recomendamos visitar también el Museo Nacional de Bellas Artes y el Palais 

de Glace, espacio destinado a exposiciones.  

Los domingos, en la Plaza Francia funciona la feria de artesanos. Si el tiempo 

está bueno, el clima es de relax, con gente tomando sol por todas partes y 

espectáculos callejeros, especialmente de tango y para el público infantil (títeres, 

payasos, etc.).  

Cerca de la Recoleta (siguiendo unos 300 metros por Libertador) está la 

Biblioteca Nacional. El edificio es moderno y original (del mismo arquitecto del 

BA Design) y desde la sala de lectura hay una vista excelente del Río de la Plata.  

PALERMO VIEJO-SOHO / PALERMO HOLLYWOOD: 

Es una zona de casas bajas, antiguas, muchas de ellas recicladas. El barrio creció y 

se recicló en los últimos años. Salvando las diferencias, remite un poco al Soho 

neoyorquino. Está lleno de negocios de diseño joven: ropa, joyas, bijouterie, 

muebles, objetos, etc. También hay muchos locales de marca (Puma, Nike, Adidas, 



etc.) y restaurantes, todos muy modernos, con propuestas bien variadas y, la 

mayoría, con precios razonables. Como muchos de los restaurantes son lugares de 

moda, hay que tener un poco de cuidado para no pagar mucho y comer más o 

menos. 

 
Calle Cabrera – Palermo Viejo 

 

Aquí lo bueno es perderse caminando por algunas calles y ver qué hay de nuevo. 

Calles principales para caminar: Thames, Serrano (ahora se llama Borges), 

Honduras, El Salvador, Gurruchaga y la plaza Julio Cortázar. Negocios 

imperdibles: Calma Chicha y la Papelera de Palermo (sobre Honduras, uno al 

lado del otro). Disquería Miles y librería Prometeo (también con sucursal en la 

calle Corrientes). Recomendamos tomar un café en los bares ubicados en los 

alrededores de la Plaza Armenia y Julio Cortázar.  

 



Papelera de Palermo 

Dónde comer en el barrio 

Entre los restaurantes en Palermo Viejo, recomendamos El Preferido (Borges y 

Guatemala), un viejo almacén reciclado, que cuenta con un menú amplio y bien 

variado, desde comida española (especialidad de la casa) hasta minutas (comida 

rápida). ¡Las porciones son muy abundantes!  

 

El Preferido 

En Palermo Hollywood (del otro lado de las vías del tren), La Dorita (en 

Humboldt y Costa Rica) es una excelente opción para comer en una parrilla 

tradicional, pero de estilo moderno. La especialidad: ¡carnes! No dejen de probar 

los morrones asados, los chorizos, las empanadas y las papas al plomo. Al 

mediodía ofrece menús interesantes y a buen precio. 

 

La Dorita 



Saliendo un poco del corazón de Palermo Viejo, en la esquina de las calles 

Armenia y Santa Fe, enfrente al Jardín Botánico, está “el viejo” Hermann, un 

restaurante cervecería alemana declarado recientemente patrimonio cultural de la 

ciudad. La cerveza tirada (chope), las supremas de pollo, los escalopes al marsala 

y las salchichas alemanas son una especialidad. 

¡Compras! 

También en la zona de Palermo, para quien está interesado en hacer compras a 

buenos precios  (principalmente de ropa y calzado) sin tener que entrar en 

shoppings, es interesante recorrer la Avenida Córdoba entre las calles Julián 

Álvarez y Godoy Cruz.  Allí se han instalado muchos negocios de marca tipo 

outlet. Son varias cuadras llenas de locales (de ambos lados) de venta “directo de 

fábrica” y de segunda selección (aunque también hay mucho de primera). 

Recomendamos ver Levi´s; 47 Street, Kosiuko y John L. Cook (ropa para 

teenagers). Para moda infantil: Mac Body (ropa de algodón básica), Gimo´s, 

Mimo&Co y Muaa.   

Como el turismo y el comercio no paran de crecer en la región, cerca de Córdoba, 

surgió una nueva zona comercial, también de outlet, localizada en la calle Aguirre 

entre Armenia y Thames. Son varios locales de venta de ropa para todos los 

bolsillos, gustos y edades: Puma, Lacoste, Newman, Vitamina, Ona Saez, 

Rapsodia (y otros que también están en Córdoba). Vale la pena dar una vuelta ya 

que además el paseo es por una calle menos transitada, más tranquila, en el 

corazón de “Palermo Brooklin”. Hay también diversos locales en las calles 

transversales como Borges, Gurruchaga, etc.  

Noche 

Palermo Viejo y Palermo Hollywood son barrios interesantes para salir a la noche 

ya que además de ofrecer muchísimas opciones de bares y restaurantes, hay 

lugares para bailar como Niceto Club (en la calle Niceto Vega) y La Viruta (en 



la calle Armenia), un espacio de tango joven donde también se pueden tomar 

clases de variados estilos de danza, aunque el fuerte es el tango, naturalmente. 

PUERTO MADERO 

Es un área que bordea los diques del antiguo puerto de Buenos Aires con 

almacenes y depósitos reciclados donde actualmente funcionan oficinas, 

restaurantes y bares (www.puertomadero.com). Al 99% de los brasileños les 

encanta. Es bueno para caminar un poco por los paseos peatonales construidos 

sobre lo que era la antigua calle del ferrocarril y para ver el río, ya que como 

decimos los porteños, la ciudad “le da la espalda al río”. Es interesante el contraste 

de estilos entre lo antiguo y lo moderno: los centenarios depósitos portuarios 

reciclados y el modernísimo Puente de la mujer, obra del arquitecto español 

Santiago Calatrava.  

Dónde comer en la región 

Por estar localizado próximo al centro financiero de la ciudad, Puerto Madero se 

convirtió en un espacio de reuniones de negocios ya que además cuenta con una 

vasta oferta de restaurantes. Si uno está dispuesto a gastar, La Caballeriza o 

Cabaña las Lilas son buenas opciones (no podía ser otra cosa, carne). 

El mejor acceso desde el centro de la ciudad es por la calle Viamonte. 

Museo Fortabat 

Inaugurado en octubre de 2008, el Museo Fortabat presenta una interesante 

colección de obras de grandes artistas nacionales e internacionales (Brueghel, 

Warhol, Turner, Berni, entre otros) en un edificio moderno e impactante. Más 

información en www.coleccionfortabat.org.ar.  

CIRCUITO AVENIDA DE MAYO-PLAZA DE MAYO 

La Avenida de Mayo es interesante por sus edificios, predominantemente de 

estilo arquitectónico español -muchos de ellos con cúpulas en el último piso- y por 



ser un área antigua de la ciudad, donde se instalaron muchos españoles. Se puede 

hacer una caminata desde el Congreso, o desde la Avenida 9 de Julio hasta la 

Plaza de Mayo.  

Entre la 9 de Julio y la Plaza de Mayo, vale la pena hacer una parada para tomar un 

café en el Tortoni, un café típico de la ciudad en el que también hay espectáculos 

de tango a la noche. También es interesante entrar en un bar llamado Los 36 

bil lares. En esa zona hay varias librerías de libros usados. La mejor: El túnel.  

 

Cúpulas de Avenida de Mayo y Congreso Nacional 

La Plaza de Mayo forma parte del circuito y, además, fue y continúa siendo el 

escenario de importantes manifestaciones políticas de la Argentina. En sus 

alrededores está la Catedral Metropolitana (una copia fiel de la Madelaine 

parisina), el Cabildo, sede del gobierno colonial (se puede visitar) y la Casa 

Rosada, cuyo curioso color es producto de la mezcla de rojo y blanco, símbolo de 

federales y unitarios, respectivamente. Estas dos facciones sostuvieron una 

sangrienta guerra civil en la primera mitad del siglo XIX, después de la declaración 

de la independencia, y la casa Rosada es un símbolo del fin del enfrentamiento. La 

Casa Rosada no está abierta para visitas. 

La pirámide de mayo, que se encuentra en el centro de la plaza, se hizo famosa 

por ser el lugar en el que las Madres de Plaza de Mayo realizaron sus marchas, 

todos los jueves durante 25 años, exigiendo que se les informara dónde estaban 



sus hijos, secuestrados y asesinados por la dictadura militar que gobernó el país 

entre 1976 y 1983. 

 

El Cabildo 

Cerca de Plaza de Mayo hay un conjunto de edificios históricos en la llamada 

Manzana de las Luces. Hay visitas guiadas y se pueden recorrer algunos túneles 

de la Buenos Aires colonial (para hacer este paseo hay que agendar la visita: 

www.manzanadelasluces.gov.ar). 

CIRCUITO CORRIENTES, FLORIDA Y SANTA FÉ 

Desde la Plaza de Mayo, por la Diagonal Norte, se puede ver el Obelisco, en la 

avenida 9 de Julio y Corrientes. Desde allí, vale la pena caminar por 

Corrientes en dirección a Callao y detenerse para ver librerías.  

Librerías 

En nuestra opinión, las mejores son: Hernández, Losada, Liberarte, Emecé y 

Prometeo (esta última especializada en libros académicos, dos cuadras después 

de Callao). Es interesante ver también las librerías de revistas, historietas y libros 

usados, y también las disquerías que todavía venden discos de vinilo. 



 

Avenida 9 de Julio y Obelisco 

Dónde comer en la región 

Un buen lugar para comer en la zona de Corrientes es Pippo, en la calle 

Montevideo. Buenísimas pastas. Recomendamos especialmente los fetuccini 

caseros mitad tuco (salsa de tomate) mitad pesto, y el bife de costilla. El vino de 

la casa (barato y razonable) es servido en jarras de cerámica con forma de 

pingüino (típicamente porteño). Es un restaurante bien popular, con manteles de 

papel, pero con una comida excelente y muy barato. 

  
Restaurante Pippo 

Si los agarra la tarde, o si todavía no desayunaron, se puede tomar un chocolate 

con churros (típicamente español y nada light, por cierto) en el bar La Giralda, en 

Corrientes y Uruguay (a tres cuadras del Obelisco).  



Otra caminata entretenida es tomar Florida y recorrerla toda, desde Avenida de 

Mayo hasta Plaza San Martín. Es una calle con un movimiento comercial y 

humano muy intenso, con grandes tiendas (algunas de ellas muy tradicionales) y 

con una oferta bien variada de mercaderías y precios. Los puestos de diarios y 

revistas venden muchas cosas interesantes: pósters, libros, accesorios de los 

clubes de fútbol de Buenos Aires, etc. (perfecto para llevar un recuerdo a algún 

amigo sin gastar mucho). 

 Es interesante el edificio donde funcionaba la tienda Harrods y vale la pena 

detenerse en el Shopping Galerías Pacífico (Florida y Córdoba), un viejo 

edificio del ferrocarril, reciclado, con frescos maravillosos de Berni, Spilimibergo, 

Castagnino y Urruchua en la cúpula central. En ese mismo edificio funciona el 

Centro Cultural Jorge Luis Borges (www.ccborges.org.ar) que también tiene 

muestras interesantes y donde también se pueden tomar clases de tango. 

Para el que le gusta el arte moderno de vanguardia, visitar la Galería Ruth 

Benzacar, en un subsuelo, al final de Florida, casi llegando a Plaza San Martín.  

Desde allí, se puede remontar la Avenida Santa Fe hasta Callao –una avenida 

muy comercial, un poco más elegante- donde se encuentra la librería El Ateneo. 

Era un cine y el edificio fue reciclado maravillosamente. También es bastante 

completa en materia de libros y CD. Se puede relajar un poco sentándose en un 

cómodo sofá para leer, muchos de ellos ubicados en los antiguos palcos, y también 

tomar un café donde funcionaba el escenario.  

 
El Ateneo 



En Santa Fe y Montevideo también está la librería del Fondo de Cultura 

Económica. 

En la zona céntrica, se puede visitar el Teatro Colón (Cerrito y Tucumán). 

Vale la pena hacer una visita guiada, que se debe reservar por teléfono. 

SAN TELMO 

Es la zona en la que se fundó la ciudad, cerca de Plaza de Mayo. Todavía se 

conservan muchas de las antiguas construcciones como los conventillos, casas 

“tipo chorizo” (alargadas y con un patio lateral) y viejos almacenes. Los domingos 

hay una feria de antigüedades en la Plaza Dorrego. La feria es un point turístico: 

está llena de extranjeros, hay espectáculos callejeros bien variados desde 

performances y marionetas, hasta músicos y bailarines de tango. Muy 

recomendable para aquellos, a los que les gustan las ferias. Por la calle Defensa, 

en dirección a la Avenida Belgrano hay varias galerías y puestos de venta de 

antigüedades y antigüedades recién envejecidas.   

  
Vidrieras de San Telmo 

En la Avenida Independencia está el MAMBA (Museo de Arte Moderno de 

Buenos Aires) que funciona en una antigua fábrica de cigarrillos reciclada, con 

excelentes muestras y exposiciones. 

 



Para comer en la región, recomendamos el Café San Juan (Avenida San Juan 

450), un sencillo bistró familiar, con cocina a la vista, con pocas mesas (entran 25 

personas, así que es importante reservar con antecedencia). Los platos, 

tradicionales y modernos están detallados en la pizarra, y además ofrece una 

excelente carta de vinos y una buena atención. Una vez más: es importante 

reservar por teléfono (4300-1112/4307-2746). 

 
Café San Juan 

LA BOCA 

Barrio de los primeros inmigrantes italianos, de principios del siglo XX, y del club 

Boca Juniors (allí está la famosa Bombonera que está abierto para visitas. 

Entrada por Brandsen 805). Es la desembocadura de un río llamado Riachuelo, que 

a pesar del empeño de diversos gobiernos (Menem incluso había prometido que se 

bañaría en él antes de terminar su gestión, lo cual obviamente no ocurrió) sigue 

contaminado. Allí está Caminito, una calle rodeada por una especie de “favela” 

turística construida con chapas de diferentes colores. Hay pintores, artesanos y 

artistas callejeros (cantantes y bailarines de tango, etc.). Muy postal para turistas, 

pero tal vez valga la pena dar una pasada.  

Si están en la zona, se puede visitar la Fundación PROA (Avenida Pedro de 

Mendoza: www.proa.org, un centro de arte contemporáneo, que organiza diversas 

actividades artísticas y culturales.  



Para comer, recomendamos El Obrero (Calle Agustín Caffarena), un restaurante 

tradicional de la Boca frecuentado originalmente por sus vecinos y que, en los 

últimos años, adquirió fama internacional y actualmente atrae muchos turistas.  

 
La Boca. Vista desde la Fundación PROA 

EL TIGRE  

Es el área verde más interesante cerca de la ciudad (queda unos 30 km de la 

capital y se puede ir en tren). Es el delta de los ríos Paraná y Uruguay, en su 

desembocadura en el estuario del Plata. Son muchas islas con casas sobre pilares 

(ya que el río suele subir e inundar todo) y canales para circular. También hay un 

pequeño paseo costero por la orilla del río Luján con algunos restaurantes, bares, 

etc. Recomendamos especialmente tomar un helado en la heladería Vía 

Toscana (Paseo Victorica 470, al lado del río). ¡El dulce de leche (dulce de leche 

Toscana) y los chocolates con frutas secas son realmente espectaculares! 

Si decide ir, se puede tomar el Tren de la Costa, un trencito turístico (algo 

decadente) que sale de la Estación Vicente López, pasa por todas las estaciones 

antiguas recicladas del ramal norte y termina en el corazón del Tigre. Aunque a 

nosotros el Tigre nos gusta mucho, creemos que este paseo sólo vale la pena si se 

tiene mucho tiempo. La naturaleza no es el fuerte de Buenos Aires... 



OTROS LUGARES INTERESANTES 

El MALBA (Museo de Arte Latinoamericano de Buenos Aires, www.malba.org.ar), 

en la avenida Figueroa Alcorta y San Martín de Tours. Además de tener una 

maravillosa colección permanente de arte latinoamericano (con el más famoso 

cuadro de Tarsila do Amaral), tiene siempre una exposición temporaria de artistas 

locales e internacionales. Es un edificio nuevo, arquitectónicamente muy 

interesante. Además, el MALBA ofrece muchas actividades y cursos para todos los 

públicos, cuenta con una cinemateca, un negocio de objetos de diseño, libros de 

arte, fotos, etc. y un bar/ restaurante luminoso y con linda vista, donde se puede 

tomar un café o hacer una comida liviana. Esta visita se puede integrar al circuito 

Recoleta o también al de Palermo ya que en taxi se llega en 10 a 15 minutos. 

   
MALBA 

Barrio Chino 

Localizado en el Barrio de Belgrano (cerca de Barrancas de Belgrano), por la 

calle Arribeños, se extiende desde la calle Mendoza hasta Montañeses. En el barrio 

chino se pueden encontrar comidas y verduras típicas, restaurantes, escuelas, un 

templo budista, supermercados, herboristerías, negocios de Feng Shui y almacenes 

especializados en artículos chinos de todo tipo.      

Para comer por la región, recomendamos el Restaurante Palitos (en la calle 

Arribeños) En nuestra opinión es una de las mejores propuestas del barrio en 

términos de precio y calidad. Una especialidad: el pollo a los cuatro aromas. Los 



arroces y yakisobas en sus innúmeras variedades son un acompañamiento 

perfecto.  

Programas con niños 

Zoológico de Buenos Aires 

El zoológico de Buenos Aires (www.zoobuenosaires.com.ar) está localizado en el 

Barrio de Palermo. Los accesos son por la Avenida Las Heras (Plaza Ital ia) o 

por Avenida del Libertador. Es un programa imperdible para quien viaja con 

niños porque además de mantener su estilo original de fin de siglo XIX, es un lugar 

concebido para que los animales estén en semi-cautiverio (con pocas jaulas) y 

están separados del público por fosas y vidrios. El zoo ofrece varias actividades 

como charlas, visitas guiadas y paseos (en barquitos y tren) y diversas atracciones 

como el acuario, el reptilario y la selva subtropical. Está abierto de martes a 

domingos a partir de las 10h.  

Museo Participativo de las Ciencias. Centro Cultural Recoleta. 

Destinado a todas las edades, este museo, cuyo lema es "Prohibido no tocar", 

propone un interesante recorrido donde los niños y los adultos entienden por qué 

suceden algunos fenómenos físicos, experimentando, jugando, conociendo e 

interactuando directamente con los elementos que se encuentran  a su alcance.  

La muestra puede visitarse de martes a viernes de 10 a 17 h; y los sábados, 

domingos y feriados, de 15:30 a 19:30 h. (www.mpc.org.ar) 

Museo de los niños del Abasto 

El Museo de los Niños Abasto (www.museoabasto.org.ar) propone a los chicos 

informarse, investigar y descubrir nuevas perspectivas para comprender el espacio 

urbano y sus actividades. La visita está organizada a partir de un recorrido por 

diversos lugares de la ciudad como una estación de radio, de TV, agencia de 



correo, banco, restaurantes, etc. donde los niños pueden jugar en cada uno de 

estos espacios. 

Queda en el shopping del Abasto, y el ingreso es por el nivel 2 (Patio de comidas)   

Comer y beber 

Hay muchos lugares buenos para comer, especialmente carnes, pastas, pizzas y 

para beber buen vino. A pesar de que ya indicamos algunos en nuestras 

orientaciones por barrio o circuito, van algunos consejos más. 

No deje de tomar un helado en las Heladerías Pérsicco (Salguero y Cabello, 

aunque hay locales en otros barrios) o en Freddo (hay en muchos lugares de la 

ciudad: Recoleta, Puerto Madero, Santa Fe, etc.). Los helados son increíbles. En 

cualquiera de las dos, los mejores gustos son las cremas: variedades de dulce de 

leche (especialmente el granizado), de chocolates, el sambayón, etc. 

También es muy agradable tomarse un demorado café en alguno de los cientos de 

bares que hay por toda la ciudad (lo que no falta en Bs As son bares), mientras 

más tradicional y menos cartel de Coca Cola y espejos, mejor. En los bares, 

generalmente son buenas las medialunas (croissant) y los tostados (sándwich 

de jamón y queso con un pan muy fino de miga, tostado). 

En general, en casi todos lugares la carne es buena. Los mejores cortes: el bife de 

chorizo, ojo de bife, asado de tira, bondiola de cerdo y entraña. También la 

provoleta (queso provolone a la brasa) y las achuras como entrada -chorizo, 

morcilla, salchicha parrillera, mollejas, etc.- son interesantes, aunque el paladar 

brasileño no está muy acostumbrado a estas últimas y algunas pueden resultar un 

poco impresionantes. Las milanesas de ternera con papas fritas son casi siempre 

una buena opción, un clásico. 

Si están por Núñez, una buena opción es la parrilla La Escondida (Arcos 3200). 

Carne de primerísima calidad, una buena mesa de ensaladas y acompañamientos y 

un lugar muy agradable y al aire libre para sentarse y disfrutar la comida. 



 
La Escondida 

 

Cerca de San Telmo, en el Barrio de Barracas, frente al Parque Lezama 

recomendamos la Parri l la 1880. Queda en la calle Defensa 1665. Es un clásico 

bodegón, simple y nada pretencioso, donde se puede comer muy buena carne, en 

porciones generosas, con una buena carta de vinos y una atención esmerada, con 

mozos como los de antes que asesoran a los clientes. Para reservas: 4307-2746 

       

 
Parri l la 1880 

Las empanadas también son una especialidad local. Hay muchos lugares con 

empanadas excelentes, aunque no se puede confiar y comer en cualquier lugar sin 

arriesgarse a una decepción. Para comer una buenas empanadas, sugerimos 

Romario, una cadena de restaurantes de empanadas y pizza excelente. Las 

empanadas Romario (muzzarella, albahaca y tomate) y de carne cortada a cuchillo 



(picantes o suaves) son imperdibles. También es una buena opción para hacer una 

comida rápida, rica y barata en el hotel, ya que tiene servicio de entrega a 

domicilio. Otro lugar excelente para comer empanadas y otras especialidades del 

norte argentino (como tamales y locro) en la zona cercana a Recoleta (Pueyrredón 

1508) es La cocina. Las empanadas de carne, picantes y suaves, son 

imperdibles. Es un buen lugar para hacer una comida rápida, en un ambiente 

agradable y montado con buen gusto.  

 
La Cocina 

También hay muchos lugares para comer una buena pizza. A diferencia de Brasil, 

en Argentina la pizza es una comida barata, popular y nada elegante. Algunas 

pizzerías son especialmente recomendables. Entre las tradicionales recomendamos 

El cuartito (Talcahuano 937) y Los Inmortales (un poco más elegante, con 

locales en Recoleta y en el centro). En Belgrano, Lo de Boyé (Ciudad de la Paz 

2401) es un lugar muy simpático y con una pizza excelente vinculado al mundo 

del fútbol, ya que sus dueños son ex jugadores.  

Para los amantes de los dulces, sugerimos comprar alfajores Havanna y 

Havannetes (hay muchos puntos de venta en la ciudad). Algunas marcas de 

dulce de leche excelentes: Havanna, Chimbote, San Ignacio y La 

Salamandra. 

Vinos para comprar (vale la pena traerse una cajita de 12 ya que los precios son 

excelentes). Preferimos los tintos, que son los que conocemos mejor. En la 

relación calidad/precio, recomendamos las siguientes opciones de marcas y uvas: 



Norton: toda la línea DOC (de origen controlado): Barbera, Tempranillo, Cabernet 

Sauvignon, Merlot, Malbec.  

Luigi Bosca (más caro), y también la línea Trumpeter. Estiva e San Telmo, 

malbec y merlot. Call iá, shiraz, es muy bueno y barato. Blancos: uva torrontés.   

Se puede comprar en supermercados o vinerías. En la mayoría de los 

supermercados grandes se encuentra una excelente variedad. En las vinerías, la 

ventaja es que lo acondicionan en una caja para el viaje, se puede obtener alguna 

recomendación y, a veces, los mismos precios que en el supermercado. 

Noche y tango  

Como ya comentamos, Palermo Viejo es un barrio con mucha vida nocturna.   

En los últimos años, también Las Cañitas (relativamente cerca de Palermo) se 

transformó en un polo gastronómico con bastante movida. Si van comer, 

recomendamos El Primo, una parrilla joven, entre tradicional y moderna, con una 

carne espectacular (Soldado de la Independencia y Báez). El Soul Café, un 

bar restaurante con buena música y proyección de videos es un lugar bien 

interesante donde se puede comer diversos platos o tomar un drink en la barra. 

También Eh! Santino (también en Soldado de la Independencia), que es una 

cantina italiana que también entraría en la categoría tradicional/moderna es una 

buena opción.  

Para bailar tango, especialmente para tomar clases, existen varios lugares 

como La Viruta (en Palermo), el Centro Cultural Borges y varios otros 

lugares en toda la ciudad. Para aquellos que tienen experiencia y están interesados 

en bailar, o simplemente conocer las auténticas milongas porteñas, recomendamos 

los lugares frecuentados por los tangueros locales como el Club Almagro, en la 

calle Medrano, o Grisel en la calle La Rioja. Es importante consultar antes los días 

y horarios.   



Para quienes están interesados en visitar un lugar donde se canta tango como 

hace 60 años atrás (hoy un poco más invadido de turistas), recomendamos el bar 

El Chino, en el barrio de Pompeya, uno de los lugares donde nació el tango 

(Beazley 3566) 

Para los admiradores del tango, también recomendamos visitar el Museo Carlos 

Gardel (www.museos.buenosaires.gov.ar/gardel.htm), en el Abasto (calle Carlos 

Gardel), que funciona en la casa donde el famoso cantante vivió antes de viajar a 

Francia.  

Transporte 

La ciudad tiene una estructura razonable de transporte. Un buen medio de 

locomoción es el subte (metro) que además de contar con una buena frecuencia, 

es un medio muy barato y rápido para circular por la ciudad. El subte A es el más 

simpático, sobre todo la estación Perú, que se mantiene como cuando se 

construyó la línea (1911), la primera de América del Sur. Todavía circulan algunos 

de los viejos vagones de madera. Los taxis también son muy baratos pero hay que 

tener cuidado. Hay algunos robos y siempre es bueno llamar a un radio-taxi o a una 

agencia de remises. 

Para obtener otras informaciones prácticas sobre Buenos Aires, sugerimos 

consultar el sitio web de la DWS  

Esperamos recibir el feedback de los viajeros con nuevas sugerencias y 

orientaciones para poder mejorar y actualizar esta guía. ¡Muchas gracias! 

¡Buen Viaje! 

Jorge Davidson y Graciela Hopstein 

 



Contacto: info@puntoycoma.com.br 


